
第35回
YOKOHAMA VOX

手書き アンケート 集計

171件

現地参加者195人中
（スタッフ約30人含む）

たくさんの御協力ありがとうございました！
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どのような立場で参加されましたか？
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①初めて ②5回以内 ③6回以上

参加は何回目ですか？
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発症からどの位経過していますか？
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どこで知りましたか？
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YOKOHAMA‐VOXのような１型糖尿病患者さんの
ための会を続ける必要があると思いますか？



YOKOHAMA‐VOXを続ける必要性の理由
（代表的なもの）

1型糖尿病の患者さんが仲間を作ったり知識を得たりして1型糖尿病とより良く
付き合っていけるようにするために必要と思います。

1人じゃないと思える貴重な時間です！

1型糖尿病自体少ないので、情報をシェアができる場が欲しい為

同じ悩みを持った方の話を聞くことができたり、交流ができるのは貴重な機会だと思うから。

リアルに話せる所が必要だから。
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①医師講演 ②患者講演 ③グループディスカッション ④その他

プログラムで有意義だったのは何ですか？
（複数回答あり）
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①合併症への不安 ②妊娠・出産 ③注射 ④飲食 ⑤低血糖 ⑥職 ⑦高齢 ⑧その他

１型糖尿病になって一番困ることは
何でしょうか？ （複数回答あり）



1型糖尿病になって新たに得たものはありますか？
（代表的なもの）

できないとあきらめずにどうしたらできるようになるか

健康管理を意識するようになった

知識

同じ病気の仲間

病気や食べ物、日々の生活について学習する機会を得た
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グループディスカッションに参加されて感じられた
ことを教えてください （複数回答あり）
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①他グループの様子が分かった ②新鮮

シェアリングに参加されて感じられた
ことを教えてください
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①見て調べた ②参考にした ③見なかった ④今後使う ⑤今後使わない

【１型糖尿病 用語解説集】を活用しましたか？
また今後も活用されますか？



御協力ありがとうございました。
今後の運営に活かして参りたいと思います。
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